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| CONSIGLI DELL'USL 1 DOLOMITI

In caso di bimbi con sintomi
necessario avvisare il pediatra

Parla Sandro Cinguetti

del servizio Prevenzione

«Con febbre, vomito e diarrea

il piccolo deverestare a casa»
A disposizione tamponi drive-in

BELLUNO

Conl’avvio dellelezioni, siac-
cendono le preoccupazioni
per eventuali contagi scola-
stici. E cosi ’'Usl 1 Dolomiti
corre ai ripari. «Abbiamo
svoltoun grande lavoro con i
dirigenti scolastici per gesti-
re gli eventuali casi di conta-
gio», dice il direttore del Di-
partimento di Prevenzione,
Sandro Cinquetti. «Ogni
scuola ha individuato per
questo ambito sanitario un
proprioreferente, chee depu-
tato a rapportarsi con i due
mediciincaricati dall'Usl a se-
guirelascuola».

Ma cosa deve fare un geni-
tore se al mattino il bimbo ha
sintomisimil Covid? «Capite-
ra, soprattutto nel periodo
autunnale, che un bambino
mostri sintomi simil Covid,
come febbre, tosse, sintoma-
tologia gastrointestinale, as-
sociatia perdita di gusto e ol-
fatto, vomito e diarrea», pro-
segue Cinquetti. «In tal caso
il bambino va tenuto a casae
subito deve essere avvisato il
pediatra che valuteralasitua-
zione e decidera se sottopor-
re il piccolo al tampone. Ab-
biamo per questo istituito
due centri drive-in senza ap-
puntamento aBellunoe aFel-
tre proprio, attivi quattro ore
ogni giorno, anche la dome-
nica. E prevista anche la pre-
senza diinfermieri pediatrici
per eseguire I'esame nasofa-
ringeo sui bimbi pitt piccoli».

Quando il genitore giunge
al drive-in, il personale infer-
mieristico stamperal’etichet-
ta con i dati del piccolo, per
fare cid saranecessarialates-

«Autocertificazione
necessaria

in caso diassenza
dalle lezioni»

sera sanitaria e il numero del
cellulare. Entro 24 ore sara
inviato viamessaggio al geni-
tore I'esito del tampone, con
la possibilita, se necessario,
di scaricare il referto. «Con-
clusa la malattia con tampo-
ne negativo, il genitore do-
vra contattare il pediatra di
famiglia o il medico di fami-
glia per preparareil certifica-
to di riammissione a scuola
delbimbo», dice Cinquetti.

E cosa succedera se un ge-
nitore dovesse decidere di
non mandare il figlio a scuo-
la per altri motivi, come ad
esempio un mal di denti? «In
questo caso lo stesso genito-
re puo preparare un’autocer-
tificazione che attestal'assen-
za disintomatologia simil Co-
vid», spiega Cinquetti.

«Stiamo cercando di offri-
reil miglior servizio possibile
in una situazione inedita che
non ha precedenti», sottoli-
neail dg Adriano Rasi Caldo-
@(12: «Ricordo la necessita di
utilizzare sempre la masche-
rina, che ha una funzione
molto importante, e di igie-
nizzarsile mani: grazie aque-
ste misure, insieme al distan-
ziamento fisico, possiamo
contrastare la diffusione del
virus».

Ildgricordaanchelimpor-
tanza di adottare le misure
per potenziare le difese im-
munitarie. «Facciamo atten-
zione all’alimentazione, agli
stilidi vita e pratichiamo atti-
vita motoria: semplici consi-
gli, perché la prima difesa ri-
spetto a una potenziale ag-
gressione del virus dipende
dall’efficienza del nostro si-
sternaimmunitario». —
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Scuola, 700 cattedre ancora scoperte
AIlUficio scolastico si lavora fino a sera
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